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Highmore-iireg punctioja,
arciireg oblités

Piski Zalan



A Highmore-ureg, azaz arcureg, punctiojat a korszeru
ful-orr-gegeszetben mar NEM alkalmazzuk. Azonban
hosszu ideig volt az akut mellékureggyulladas
kezelésenek alapveto eleme és meg ma is sok helyen

gyakoroljak ezt a tulhaladott beavatkozast.

27

Az eljaras indikaciojat az akut bakterialis
rhinosinusitis (ABRS) képezte.

Ennek a kdrképnek napjainkban

az els6dleges kezelési megkozelitése mar
a nazalis steroid, soéoldatos orroblités és a
per os antibiotikus terapia, igen sulyos

esetben pedig endoszkopos mitét (FESS)
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Az arcureg puntio menete

1. Orrnyalkahartya lohasztas és erzestelenités:
Naphazolin + Tetracain lokalisan vattasrof segitsegevel az also

orrjaratban
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Az arcureg medialis falanak attorése lumbalpunctios tlvel, 1 cm
melyen a kozepso orrjaratban, a lateralis szemzug iranyaba
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Stilette
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Lumbar puncture needle
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Az arcureg puntio

3. Oblités fizioldgias sooldattal (A laterdlis fal érintése utan kissé
visszahuzott eszkozon keresztul). A retencié a természetes

szajadékon keresztul tavozik
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