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PTE AOK 6nall6 Sportmedicina Tanszék létrehozasa

Tisztelt Kari Tanacs!

El6zmények

Magyarorszag egészségi allapota a kornyez6 orszagokhoz képest is rossz és a szemlélet helytelenségét
mutatja, hogy az olcsé prevencié helyett a draga gydgyszeres kezelést részesitjiik el6nyben. Lakossag 60
%-a nem sportol. A betegségek kezeléseinek kozvetlen és kdzvetett koltségei meghaladjak a GDP 30 %-
at. A sport dltal megvaldsithatd prevencid és gydgyitds Magyarorszagon kibontakozéban van.
Magyarorszag kormanya a nemzetgazdasagi stratégia részének tekinti az é

sportot.

A WHO és az Eurdpai Unid is nagy hangsulyt fektet a mozgdssal és sporttal vald prevencio lehetGségeinek
kiaknazasara, szamos tanulmany késziilt ebben a témakorben*.

2009. november 5-én a PTE Szenatusa egyhangulan megszavazta a Traumatoldgiai és Kézsebészeti Klinika
Sportorvostani Tanszék, mint nem 6nallé szervezeti egység |étrehozdsat. Ez a tanszék a megalakuldsa 6ta
csak névleg létezik.

A Pécsi Tudomanyegyetemen belil, annak kiilonb6z8 készségi agazatait involvalva, kis raforditassal
személyi és targyi eszkdzok atcsoportositasaval, mintaérték(i projektként, 6na

|6 Sportmedicina Tanszék
|étrehozdasat inditvanyozzuk. Ez nemcsak a szlikebb lakéhely aktudlis igényeinek felelne meg, hanem egy
regionalis, akar hatdrokon ativel6 koncepcid megvaldsuldsaként miikédne az Egyetem hdrmas
egységének (oktatds, kutatas, ellatds) figyelembevételével.

A PTE AOK Sportmedicina Tanszék feladatai:

Oktatas:
A tanszék részt kivan venni a magyar és idegen nyelvd, gradualis és postgradudlis képzésben egyarant.

A gradudlis képzés részeként az AOK-on bevezetésre keriilne a sportorvostan, mint kotelez6en
valaszthatd tantargy.

Vallaljuk a PTE mas karaival egyittmikddve a sportszakember képzésben valo részvételt (atoktatas).

A postgradualis képzésben folytatnank a 2015-ben elkezdett munkdat. Ez magadban foglalnd a sport
szakorvosképzés elemeit, ezen kivil nagy hangsulyt kivdnunk fektetni a sportvezet6k és sportegyesiiletek
tagjainak tovabbképzésére.

*WHO (2010), Global recommendationsonPhysicalActivityfor Health, Geneva, Switzerland.
WHO (2009), InterventionsonDiet and PhysicalActivity: What Works, Geneva, Switzerland
WHO (2008), Aframeworkto monitor and evaluateimplementation of the Global StrategyonDiet, PhysicalActivity and Health, Geneva,
Switzerland.
WHO/World Economic Forum (2008), PreventingNoncommunicableDiseasesintheWorkplacethroughDiet and PhysicalActivity:
WHO/World Economic Forum Report of a JointEvent, Geneva
Sports Club for Health - Guidelinesforhealth-orientedsportsactivitiesin a club settingFinnish Sport forAllAssociation, 2011



http://whqlibdoc.who.int/publications/2010/9789241599979_eng.pdf
http://www.who.int/dietphysicalactivity/whatworks/en/index.html
http://www.who.int/dietphysicalactivity/DPASindicators/en/index.html
http://www.weforum.org/pdf/Wellness/WHOWEF_report.pdf
http://www.weforum.org/pdf/Wellness/WHOWEF_report.pdf
http://www.weforum.org/pdf/Wellness/WHOWEF_report.pdf
http://www.weforum.org/pdf/Wellness/WHOWEF_report.pdf
http://kunto-fi-bin.directo.fi/@Bin/9e149b040b372446fa66a06b9c61b1fb/1324476441/application/pdf/463608/SCforH_Guidelines.pdf

Ellatas:

A sportoldk egészségligyi ellatasa sajatos igényeinek megfelel6en specidlis szemléletet igényel. A sériilt
illetve panaszos sportoldk ellatasara egyetemen belil, minden diszciplinara kiterjed6 halézatot hozunk
|étre. Az elldtasban szerepl6 egységek és orvosok nevét a 1. sz. melléklet tartalmazza. A gordiilékeny
ellatds érdekében call centert hozunk létre, mely munkaidében (8-16 h) elérhets, és felel a
betegirdnyitdsért. Az ellatérendszerben szereplS orvosok tobbletfeladatként vallaljak a sportoldkkal vald
foglalkozast. A munkaiddén kivil, stirgésségi ellatast igényl6 esetekben a sportoldk a PTE KK Sirg6sségi
Orvostani Tanszékéhez fordulhatnak. Az ellatdsok OEP finanszirozas terhére torténnek.

SzlirGvizsgalatok, teljesitménydiagnosztika:

A sportolék és egyesiiletek igényének megfelel6 sz(ir6 és diagnosztikus vizsgalatok nem torténhetnek
OEP finanszirozott keretek kozott. A szolgdltatashoz sziikséges biomechanikai és sportélettani labor
kiépitését tervezzik. A szolgaltatasok ellenértékét a sportegyesiiletek biztositjdk gazdalkodasi keretiikbdl
(TAO).

Kils6 sportegyesiilettel torténé megallapodas keretében sajat TAO bevételre is szamitunk.

A finanszirozas harmadik oszlopat az egészségligyi tevékenységhez kothetd, illetve sportcéli palyazati
bevételek alkotjak.

Kutatas:

A tudomanyos munka mellett kiemelt fontossagu az egyetem kiilonb6z6 egységeiben folyd, magas szintd
alapkutatdsok 0Osszehangoldsa. Ehhez a tanszék igyekszik anyagi, eszkdoz és személyi feltételeket
biztositani.

Az alkalmazott kutatasok, tanulmanyok célja egy révid idén belll értékesithet6 tuddsbazis kialakitasa,
mely régidkon ativelS piac kialakitasat teszi lehet6vé.

A tanszék létrehozasat 3 f6 oktatd-orvos, egy f6 titkar/titkarnG, egy f6 szakasszisztens és egy f6
gyogytornasz alkalmazdsdval tartjuk lehetségesnek.

A Sportmedicina Tanszék elhelyezésére a PTE Akac utcai Klinikai Tomb alkalmas, mely egy helyen tenné
elérhetévé a sportoldk szamara csaknem valamennyi szolgaltatds igénybevételét.

Az 0nallé6 Sportmedicina Tanszék megalakitdsa utdn a munka beinditasat 2016. szeptember 1-re
tervezzik.

A Sportmedicina Tanszék létrejottével indokoltta valik a Traumatoldgiai és Kézsebészeti Klinika
Sportorvostan Tanszék 2016. szeptember 1-i megsziintetése.

Hatarozati javaslatok:
A PTE AOK Kari Tanacsanak .../2016. szdmu hatérozata:

A PTE AOK Kari Tanacsa az 6nallé Sportmedicina Tanszék 2016. szeptember 1-i hataridével torténd
megalakuldsara és beinditasara vonatkozo el6terjesztést elfogadta.

A PTE AOK Kari Tanacsanak .../2016. szdmU hatéarozata:

A PTE AOK Kari Tanacsa a Traumatoldgiai és Kézsebészeti Klinika Sportorvostan Tanszék 2016.
szeptember 1-i hataridével torténd megsziinésre vonatkozé el6terjesztést elfogadta.

Tisztelettel kérjiik a Kari Tanacsot, hogy az elGterjesztést tdmogatni sziveskedjen!

Pécs, 2016. majus 2.



ElSterjesztbk:

Dr. Mintdl Tibor Téczely Tamas
Orthopédiai Klinika Testnevelés- és Mozgaskozpont

Orthopéd sebész szakorvos igazgatd



1. sz. melléklet

A sportolok egészségligyi ellatasaban tobbletfeladatos megbizassal részt vevé orvosok névsora. A
kozrem(kodbk személye az Intézetek, Klinikak vezetGivel és az érintettekkel egyeztetve lett.

Szervezeti Egység Orvos neve

Dr. Pankané Dr. Kozari Adrienn
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. sz. Belgydgydszati Klinika Dr. Heged(is Dalma
Radioldgiai Klinika Dr. GiyabOmar
Szivklinika Dr. Sarszegi Zsolt

Dr. Patczai Balazs

Traumatoldgia Klinika Dr. Horvath Adam




